Службы экстренной помощи

Кризисная линия доверия. Круглосуточно! Анонимно! Бесплатно!

88003334434

Горячая линия при проблемах с зависимостью 

Анонимно! Бесплатно! 8800200200
Единый общереспубликанский телефон доверия 

88003472030 или 83472461212, 2730900

Психологическая помощь юридического колледжа

Гайсина Лилия Маратовна каб.№ 301, тел. 89053502268

Анонимно! Выйди в интернет, набери: Общественная электронная газета, колонка: Задай вопрос психологу.

Телефон доверия с единым общероссийским номером

88002000122

По г.Туймазы:

Психологическая служба «Райдо», ул.Мичурина, 23, 
тел. 834782 77248

Наркодиспансер  ул.Южная, 22, тел. 50230, 50308

Отдел Управления Федеральной службы по контролю за оборотом наркотиков (УФКСН), ул.Мичурина, 23, тел. 65232

г.Октябрьский:

 Отдел УФКСН 834767 40923, электронный адрес: gnkb11@ufacom.ru
г.Уфа:

 Телефон доверия УФКСН 

2502030, электронная почта: 080200@080200,  gnkrb@ufacom.ru
г.Москва :

Телефон доверия Госнаркоконтроля России  тел: 84956214391
